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Guía rápida para la configuración de correo 
electrónico en Mail de Mac 

  
 
A continuación, indicaremos el procedimiento para configurar una cuenta de correo 
electrónico @cicese.edu.mx en el cliente de correo Mail de Mac utilizando el protocolo 
IMAP para consulta de mensajes.   
  
Cabe mencionar que, a partir de enero de 2025 el acceso IMAP siempre estará activado 
en Gmail para todos los usuarios, las opciones “Habilitar acceso IMAP” o “Inhabilitar 
 acceso IMAP” dejarán de estar disponibles.  
  
El protocolo IMAP le permitirá VISUALIZAR todos los mensajes y carpetas de correo 
existentes en su cuenta de cicese.edu.mx    
  
1. Configuración de cliente de correo electrónico Mail de Mac. 

a. Abril la aplicación Mac Mail. 

 
b. Seleccionar la opción de agregar cuenta de correo.  
 



 
Centro de Investigación Científica y de Educación Superior de 

Ensenada, Baja California 

Departamento de Cómputo, Dirección de Telemática Página: 2 de 7 
Guía rápida para la configuración de correo electrónico en Mail de 
Mac 

 Versión 2.0 

 

 
©2026 Todos los Derechos Reservados, Dirección de Telemática del CICESE 

 
 

c. En la ventana que aparece escribir su cuenta de correo. Y seleccionar la 
opción de elegir su proveedor de cuenta de correo.  
 

 
 

d.  Escribir la cuenta de correo, por ejemplo: usuario@cicese.edu.mx   
 

e. A continuación, elegir Google como el proveedor de correo electrónico.   
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f. Enseguida, se mostrará un mensaje indicando que Google desea completar 
la autenticación utilizando el navegador.   
 

 
 

g. Se mostrará una ventana del navegador, en esta se debe volver a introducir 
el nombre de usuario, ejemplo: usuario@cicese.edu.mx y dar clic en el botón 
"Siguiente”. 
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h. Ahora, hay que introducir la contraseña de la cuenta cicese.edu.mx.   
 

 
 

i. Debido a la autenticación en dos pasos, se solicitará permitir configurar el 
acceso a la cuenta  . 
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j. Dar los permisos a MacOS para que acceda a la información de la cuenta.   
 

 
 

k. Seleccionar cada casilla de las aplicaciones a las que podrá acceder desde 
macOS.  
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l. Después en Mail de Mac seleccionar las aplicaciones que se utilizarán.   
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m. Una vez que se seleccione Aceptar (Done), automáticamente empezarán a 

mostrarse los correos en el cliente de correo de Mail de Mac.  
  
   
 


